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	Elección A: Parte del cuerpo que quiero poner en forma, a través de un Masaje Melodioso
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	Parte
	Sub-partes
	[image: image3.wmf]

	
	( Cabeza      
	( Frente
	( Cuero cabelludo
	

	
	
	( Cejas y pestañas
	( Orejas
	

	
	
	( Nariz
	( Cuello
	

	
	
	( Labios
	( Nuca
	

	
	
	( Mejillas
	
	

	
	
	( Mentón
	
	

	
	( Tronco
	( Hombros
	( Axilas
	

	
	
	( Espalda cervical
	( Plexo solar
	

	
	
	( Espalda dorsal
	( Vientre
	

	
	
	( Espalda lumbar
	( Abdomen
	

	
	
	( Espalda pélvica
	( Ingle
	

	
	
	( Nalgas
	( Perineo
	

	
	
	
	( Escroto
	

	
	
	
	( Pubis
	

	
	
	
	( Vulva
	

	
	( Extremidades
	( Brazos
	( Muslos
	

	
	
	( Codos
	( Rodillas
	

	
	
	( Antebrazos
	( Pantorrillas
	

	
	
	( Muñecas
	( Tobillos
	

	
	
	( Manos
	( Pies
	


	Elección B: Técnica que prefiero (Roces, Sones, o ambas a la vez)

	ROCES
	ROCES + SONES
	SONES

	( 1. Golpetazos
	[image: image4.wmf][image: image5.wmf]
	( 1. Truenos

	( 2. Coscorrones
	
	( 2. Gritos

	( 3. Pellizcos
	
	( 3. Rugidos

	( 4. Palmadas
	
	( 4. Pitidos

	( 5. Roces
	
	( 5. Canciones (feliz en tu día...)

	( 6. Cosquillas
	
	( 6. Piropos

	( 7. Caricias
	
	( 7. Sonsonetes y arrullos

	( 8. Besos
	
	( 8. Susurros y murmullos

	( 9. Abrazos
	
	( 9. Silencio


	Elección C: Matices que deseo incorporar a la técnica preferida

	Nivel de Intimidad
	Nivel de Apasionamiento
	Nivel de Volumen

	[image: image6.wmf]( 1. Muy frío
	( 1. De desconocid@s
	( 1. Fortísimo

	( 2. Bastante frío
	( 2. De casi desconocid@s
	[image: image7.wmf]( 2. Bastante fuerte

	( 3. Frío
	( 3. De compas de hola, qué tal
	( 3. Fuerte

	( 4. Un poquitín frío
	( 4. De compas cercan@s
	( 4. Un poquitín fuerte

	( 5. Ni fu ni fa
	[image: image8.wmf]( 5. De amig@s
	( 5. Ni fu ni fa

	( 6. Un poquitín íntimo
	( 6. De muy amig@s
	( 6. Un poquitín suave

	( 7. Íntimo
	( 7. De enamorad@s
	( 7. Suave

	( 8. Bastante íntimo
	( 8. De muy enamorad@s
	( 8. Bastante suave

	( 9. Muy muy íntimo
	( 9. Enamorad@s apasionad@s
	( 9. Suavísimo


	Valoro cómo me ha ido el  Masaje Melodioso
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