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*Aunque en realidad no puede considerarse una téchica mnemotécnica -sino algo
mads amplio-, por su importancia, la incluimos aqui, y ademds lo hacemos para
cerrar esta relacién de técnicas. ¢A qué responde esa sigla?

*Exploracién: procedemos a una primera incursién en el texto a trabajar: titulo, subti-
tulo, epigrafes, si es una parte del todo, fratamos de adivinar qué parte, y seguidamen-
te pasamos a una lectura exploratoria.

*Preguntas: tratamos de despertar dudas a partir de la exploracion previa.
¢Lectura: ahora pasamos ya a una lectura analitica, tratando de hacernos con
las ideas fundamentales y con aquellas que son complementarias. Podemos
ayudarnos escribiendo notas al margen, y tfambién subrayando.

*Respuestas: tratamos de contestar a las primeras preguntas o dudas; y a su vez nos
formulamos otras preguntas mds concretas o profundas, que fambién tratamos de
contestar. En esta fase nos podemos ayudar del esquema, y mejor todavia si somos ca-
paces de realizar un cuadro sindptico.

*Revisién: revisamos lo trabajado, especialmente las conclusiones, ya en forma de resu-
men o de cuadro sindptico, tratando a su vez de ampliar la informacién alli sintetizada.
Las revisiones deberdn tener en cuenta los periodos de consolidacién de la MLP: tras el
primer descanso, tras la primera noche de suefio, y unos 7-10 dias después.

&fﬂll@f de Mnemotecnia Sgé Quino Villa

B} e v © 12.Técnica EPLRR - 2 42

CEjercicio 12.1
+Busca un texto de una pdgina, extraido de uno de tus libros de texto, y aplica de
manera sistemdtica todos y cada uno de los pasos de la técnica EPLRR.
+Exploracidn.

*Preguntas.

¢Lectura: con notas al margen
y subrayando.

*Respuestas.

*Revision.
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